
叡明高等学校の皆さんへ   

２０２３年４月 

スクールカウンセラー 加藤 絵理香 

 

カウンセラー室だより 
 

 

 1年生の皆さん、ご入学おめでとうございます。 

そして、在校生の皆さん、進級おめでとうございます。 

昨年度に引き続き、スクールカウンセラーとして勤務させていただきます、

加藤 絵理香と申します。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

４月は緊張する場面も多いと思いますが、自分のペースを大切に少しずつ 

新学期に慣れていってもらえたらと思います。 

 今回のカウンセラー室だよりでは、カウンセラー室の利用方法などについ

て、お知らせさせていただきます。 

 

■カウンセラー室の開室について 

基本的に木曜日・金曜日、９時～開室です。 

場所は 1階の保健室を進んだ先の右手に見える一番奥の部屋になります。 

 

■相談の予約について 

・生徒さん：木曜日・金曜日は直接カウンセラー室に来て予約を取ることもで

きます。木・金曜日以外は保健室で予約表を管理しています。保健室にて予約

を取るか、担任の先生に予約をお願いしてください。 

・保護者の方：学校の保健室宛てにお電話していただき、ご予約をお願いします。 

 

■時間帯について 

・生徒さん：基本的には授業を優先していただき、昼休みか放課後にお話を聞

かせていただきます。 

・保護者の方：基本的に 1枠 50分、時間割の時程に沿って相談をお受けする

予定ですが、ご都合に合わせて対応させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 



                                   

 

 

 

★写真でカウンセラー室についてご紹介★ 

 

 

1階の保健室の右手側に見える 

1番奥の部屋がカウンセラー室です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうぞお気軽にお声かけください♪ 

 

 

 

 

 

カウンセラー室は、陽当りも良く、

椅子の座り心地も良いので、ゆったり

過ごしてもらえたらと思います。 

 

 

 

 

 

～４・５月のカウンセラー室開室予定日～ 

４月１３日（木）、１４日（金）、２０日（木）、２１日（金）、 

２７（木）、２８日（金） 

５月１１日（木）、１２日（金）、１８日（木）、１９日（金）、 

２５日（木）、２６日（金） 

※５月４日（木）、５日（金）は祝日のため閉室。 


